Kurz aktivit v prirodé — Bukovina
23.6. — 29.6. 2023 (C)

Misto: Stfedisko UJEP Bukovina, u Hrubé Skaly, Turnov, Cesky Raj

GPS: 50°32'55.639"N, 15°11'0.519"E

Doprava: Individualni

Stravovani: Individualni, z vlastnich zasob, mozZnost vafeni v plné vybavené kuchyni.
Ubytovani: Ve zdéném objektu, deky, polstare v€etné povle€eni na misté.

Vedouci kurzu: Jan Hnizdil,

Instruktofi: Oto Louka, Martin Skopek Lenka Vojtikova

Informacni schizka 13.4. ve 12:50, sportovni hala, mistnost UH (pro KS mozno
v patecni vyuce)

Zahajeni kurzu: 23.6. v 17.00 h (ubytovani mozné od 16h)
Ukonceni kurzu: 29.6. v 09.00 h (eventualné 28.6. veéer)

Cena kurzu a platba: 1530 ,-- K€.

Platbu je nutné uhradit slozenkou nebo pfevodem na:

ucet Cislo 260 112 295 / 0300

variabilni symbol: 312010140

specificky symbol: kombinace data narozeni ve tvaru: rr/mm/dd
bez spravného variabilniho symbolu nebude platba akceptovana

Vybaveni:

Horské nebo trekové kolo v bezvadném stavu (bude kontrolovano), cyklisticka pfilba
(povinnad), oble€eni na cykloturistiku (i pro pfipad nepfiznivého pocasi), plasténka,
batGzek, obleCeni a obuv pro pobyt v pfirodé, Satek, material pro opravu kola
(pumpicka, nahradni duse, lepeni, montazni klie, hadr na Cisténi, atd.), zakladni
lékarnicka, poznamkovy blok, psaci potieby, turistickd mapa ,Cesky raj* a "Krkonose",
baterka (Celovka), obCansky prikaz, prukaz pojisténce zdravotni pojistovny, dalsi dle
vlastniho uvazeni (optimalné hudebni nastroj).

Aktivity v ramci kurzu:
Cykloturistika, teorie a didaktika cykloturistiky, orientace v pfirodé, orientacni béh, hry
a cviceni v prirodé

Zapoctové pozadavky:
Aktivni u€ast v plném rozsahu kurzu (celodenni ,vylet na kole, zavod v orientaénim
béhu, jizda zru€nosti, zvladnuti praktické Casti a pisemného testu).

Prihlaseni na kurz:

Prihlasit se mlzete zapsanim na seznam na https://shorturl.at/fgiKM plus do systému
STAG. Radné prihlaseni na kurz bude dokon&eno na zakladé zaslani kopie dokladu o
zaplaceni vedoucimu kurzu. Doklad o zaplaceni (scan, foto, printscreen apod.) poslete
vedoucimu kurzu na adresu jan.hnizdil@ujep.cz. do 13.4.2023. Po tomto datu budou,
volna mista obsazena nahradniky.



https://shorturl.at/fgiKM

Pripadné dotazy smérujte na vySe uvedeny mail.

Nalezeni strediska UJEP “Bukovina‘“:
GPS: 50°32'55.639"N, 15°11'0.519"E Popfipadé zde: lllvejdu.hrudi.znac¢ky
(https://what3words.com/)

Byvala hajenka vedle Arboreta (turisticka cesta Hruba Skala — Valdstejn), viz turisticka
mapa Cesky R4;j.

Vlakem: do Turnova, dale zastavka Karlovice - Sedmihorky, nebo zastavka Hruba
Skala, po silnici pfes vesnici Doubravice, okolo zamku Hruba Skala po ¢ervené znacce
cca 800 m /smér hrad Valdstejn/.

Upozorneéni:

Studenti pozor, ve stfedisku nelze parkovat auta. Vjezd je povolen pouze na dobu
nezbytnou pro vylozeni a naloZeni osob a véci. Nouzova parkovisté do 10 min od
arealu.
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V rdmci spoluprdce s firmou Bike sport Usti n. L. (Moskevska 1365/3), si mohou studenti KTVS
(v souvislosti s letnimi kurzy) vypujcit kolo nebo vyuzit servis za vyhodnéjsich podminek.



